
 Curriculum vitae

INFORMAŢII PERSONALE Ioan Berfela 

 

Cluj-Napoca (România) 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ

Obiectivul meu este sa profesez in cadrul unei companii cu valori asemanatoare cu principiile mele: 
seriozitate, disciplina, responsabilitate. Totodata, doresc sa am posibilitatea sa evoluez din punct de 
vedere profesional.

13 Aug 19–Prezent Asistent medical Generalist
Q-Vision, Cluj-Napoca (România) 

28 Mai 18–11 Sept 18 Asistent medical Generalist
Laser Optisan-Med SRL, Cluj-Napoca (România) 

 

- pregătirea cabinetului;

- pregătirea blocului operator;

- pregătirea pacien ilor pentru consult i interven ii chirurgicale;ț ș ț

- efectuarea măsurătorilor pe diverse aparate: OCT, RNFL, RETINO FOTO,  BIOMETRIE, 
PRESIUNEA OCULARĂ, CÂMP VIZUAL, REFRAC IE;Ț

- redactarea re etelor medicale;ț

- sterilizarea i împachetarea instrumentelor din blocul operator;ș

- pregătirea anesteziei înainte de interven ia chirurgicală;ț

- asistarea i ajutarea în timpul interven iilor chirurgicale.ș ț

20 Aug 18–7 Sept 18 Asistent medical Generalist - Voluntariat
Spitalul Militar - Sec ia de oftalmologie, Cluj - Napoca (România) ț

 

În cadrul voluntariatului la Spitalul Militar - Sec ia Oftalmologie, am avut acelea i sarcini ca i în Clinicaț ș ș
Laser Optisan, participând la interven iile chirurgicale cu diferi i medici.ț ț

31 Ian 18–28 Feb 18 Asistent Medical Generalist - Voluntariat
Medstar, Cluj-Napoca (România) 

 

- introducerea datelor în calculator i realizarea fi elor;ș ș

- pregătirea cabinetelor medicale;

- pregătirea solu iilor pentru sterilizare i sterilizarea instrumentarului medical;ț ș

- determinarea câmpului vizual;

- măsurarea şi notarea pulsului i respira iei;ș ț

- efectuarea E.C.G în repaus i în efort;ș

- participarea la consultarea pacien ilor.ț

4/11/19  © Uniunea Europeană, 2002-2019 | http://europass.cedefop.europa.eu  Pagina 1 / 3 



 Curriculum vitae  Ioan Berfela

 

 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE

13 Sept 10–20 Iun 14 Liceu/ coală Profesională - Colegiul Tehnic ”Aurel Vlaicu”Ș
Baia Mare (România) 

Specializarea Tehnician Mecatronic

 

Diplomă inginer - mecatronic

Atestat în ”Arbori Drep i”ț

Practică în cadrul firmei Ramira, Baia Mare

15 Sept 14–23 Aug 17 Colegiu/ Studii postliceale - coala Postliceală ”Henri Coandă”Ș
Baia Mare (România) 

Asistent Medic Generalist

 

Licen ă în ” Îngrijirea pacien ilor cu Zona Zoster”ț ț

Practică la ”Spitalul Jude ean de Urgen e Dr. Constantin Opri ”, Baia Mareț ț ș

COMPETENŢE PERSONALE

Limba(i) maternă(e) română, ucraineană 

Limbile străine ÎN ELEGEREȚ VORBIRE SCRIERE

Ascultare Citire
Participare la
conversaţie

Discurs oral

engleză B1 B1 B1 A2 A2

Niveluri: A1 i A2: Utilizator elementar - B1 i B2: Utilizator independent - C1 i C2: Utilizator experimentatș ș ș
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine   

Competenţe de comunicare - excelente abilită i de comunicare;ț

- spirit de echipă;

- adaptabilitate;

- spirit inovator;

- gândire analitică i creativă;ș

- capacitate de a găsi solu ii la probleme i situa ii critice.ț ș ț

Competenţe
organizaţionale/manageriale

- ordonat în gândirea unui plan de muncă;

- rezistent în condi ii de stres;ț

- punctualitate;

- capacitate de persuasiune i argumentare logică.ș

Competen ele digitaleț AUTOEVALUARE

Procesarea
informaţiei

Comunicare
Creare de
conţinut

Securitate
Rezolvarea de

probleme

Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator
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independent experimentat independent independent independent

Competen ele digitale - Grilă de auto-evaluareț  

Cuno tin e de operare PC.ș ț

- o bună stăpânire a programelor Microsoft ( Word, Office, Excel, Power Point.)
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